
Bewegung.
Spass.
Gemeinschaft. 
Im Turnverein Gampelen

Du hast keine Lust auf trockene Fitnessprogramme oder
knallharten Wettkampfstress? Dann komm zu uns! 
Bei uns steht der Spass an der Bewegung im Vordergrund –
nicht die Platzierung auf der Rangliste.

25.09.2026: 
19:30 bis ca. 21:15 Uhr

Komm vorbei und mach mit!

18.09.2026:     
19:30 bis ca. 21:15 Uhr

ob sportlich oder einfachmal etwas Neuesausprobieren !

Probetrainings finden an folgenden Daten statt:

Abwechslungsreiche Trainings für Kraft, Ausdauer & Beweglichkeit
Coole Spiele wie Unihockey, Basketball, Volleyball und viele mehr
Eigenes Beachvolleyfeld mit dem feinsten Sand im Seeland
Leichtathletik mit Spassfaktor – zur Vorbereitung auf die Turnfeste
Eine tolle Gruppe, in der du schnell Anschluss findest
Gemeinsame Erlebnisse, Ausflüge und jede Menge Teamspirit

Was dich erwartet:

Wo?
Sporthalle Gampelen3236 Gampelen

Fabrice Gutmann, 079 721 60 90
oberturner@tv-gampelen.ch

Kontakt
@tv_gampelen

mailto:oberturner@tv-gampelen.ch
https://www.instagram.com/tv_gampelen/
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